8. Stutzpunktpokalwettkampf des Einzugsgebietes
der Sportschule Potsdam und Schulerhallensportfest

1. Termin und Ort: 30.10.2010 ab 11.00 Uhr

2. Veranstalter: Bundes — und Landesstiitzpunkt L eichtathletik Potsdam

3. Meldeanschrift: SC Potsdam
Abt. Leichtathletik
Am Luftschiffhafen 2 Haus 33
14471 Potsdam
Fax: 0331/9678665 / E-Mail: axel.richter@osp-brandenburg.de
4. Meldetermin: 25.10.2010 auf DLV-Meldebogen/Ummeldungen sind am Wettkampftag bis 10 Uhr mdglich.

5. Altersklassen und Disziplinen:
Schiler C ( ménnlich und weiblich / Jg 99-2001):  50m, 800/1000m, Weit, Ball ( 80g ),
4x1/2 Runde
Schiiler B ( mannlich und weiblich / Jg 97/98) : 60m, 800/1000m, 60HU, Weit, Kugel (3kg),
4x1/2 Runde

6. Startberechtigung, Wertung und Ehrung:

1. Je AK und Geschlecht sollte eine Mannschaft je Landesstiitzpunkt teilnehmen, dabei werden je
Disziplin die zwei besten Sportler ( eine Staffel ) pro Stiitzpunkt gewertet, je vier Sportler ( zwei
Staffeln ) sind startberechtigt ( dabei kdnnen die Stiitzpunkte Sportler stitzpunktnaher anderer
Vereine sowie Schiler umliegender Schulen einsetzen ). Je Sportler sind drei Starts
(einschliefdlich Staffel ) moglich. Schiller ab 8. Klasse der Sportschulen Potsdam und Cottbus
sind nicht tartberechtigt!

2. Jeder Sportler der ausgeschriebenen AK aus allen weiteren Leichtathletikvereinen ist as
Einzelstarter startberechtigt.

3. Die zu wertenden L eistungen werden nach nationaler Punkttabelle-Ausg.1994 in Punkte
umgerechnet und addiert ( sehe DSMM ).

4. Die punktbeste Mannschaft je AK und Geschlecht gewinnt einen Pokal und ein Sachgeschenk.
Die besten drei Mannschaften dieser Wertung erhalten Urkunden.

5. Der Stiitzpunkt mit der hochsten Gesamtpunktzahl nach Addition der Punkte der vier
Teilmannschaften ist Gesamtsieger und erhélt den Wanderpokal. Die besten drei LSP erhalten

Urkunden und Sachgeschenke.
6. Je Jahrgang ( 1996-2000 ) und Geschlecht wird die beste L eistung mit einem Sachgeschenk
geehrt.
7. Startgebihren: Es werden keine Startgebiihren erhoben.
8. Verpflegung : Fr eine Imbissversorgung ist gesorgt.
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-Zeitplan-

8. Sttzpunktpokalwettkampf am 30.10.2010 in Potsdam

Zeit/AK _SC SIC SB SIB
11.00 Weit 1(2x) Ball 80g 60 Hu
Anlage 1+2 T.-Platz
11.15 60 HU
11.55 50m Kugel 3kg Weit 2 (2x)
W.-Halle Anlage 3+4
12.20 50m
12.45 Weit 1(2x) 60m
Anlage 1+2
13.00 Ball 80g 60m
T.-Platz
13.30 Weit 2 (2x)
Anlage 3+4
13.40 800m Kugel 3kg
W.-Halle
14.00 1000m
14.20 800m
14.40 1000m
15.05 4x1/2 R
15.20 4x1/2 R
15.40 4x1/2 R
15.55 4x1/2 R
ab 16.00 Uhr Siegerehrungen
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