ﬁ Angeboie an Land (Sportraum im 1.0G ist nur iiber eine Treppe zu erreichen) ﬁ

ZLeitraum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
8.00-9.00 1. Reha 1. Reha
(8.30-9.15 Uhr) (8.30-9.15 Uhr)
2.Reha 2.Reha Fit in den Tag Hockergymnastik
9.00-10.00 (9.30-10.15 Uhr) (9.30-10.15 Uhr) (9.00-9.45 Uhr) (9.00-9.45 Uhr)
3. Reha
11.00-12.00 (10.30-11.15 Uhr)
12.00-13.00
13.00-14.00
14.00-15.00
1. Reha
15.00-16.00 (15.00-15.45 Uhr)
Reha Kindertanz 2. Reha
16.00-17.00 (16.00-16.45 Uhr) (16.00-17.00 Uhr) (16.00-16.45 Uhr)




Zeitraum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
17.00-18.00 (15?85%%?%@) (1 7.0F(>Ji-|g.§§ Uhr)
1800-19.00 | CENTELEN | o o
19002000 | OFnETTE Seeiisgor | Cerdelspor

20.00-21.00 Gesundheitssport

(20.25-21.25 Uhr)




